
  2023 年 4 ⽉ 2 ⽇ 
団員および保護者の皆様へ 

松浪ミニバスケットボールスポーツ少年団 
感染症拡⼤防⽌対策について 

 

ミニバスの活動を⾏うにあたっては、感染症の拡⼤防⽌の対策を取ることが必須です。これは、チームに関わる全員が、同じ意識をもって取り組む必要

があると考えます。そのため、チームに参加するにあたって、各家庭で対応していただきたいこと、約束事項などを以下に記載しますので、必ず確認をお

願いします。なお、体験参加されるお⼦さん、保護者のみなさまにつきましても、本書⾯を必ず⼀読いただき内容の確認をお願いします。 

 

＜チームの活動への参加にあたってご理解いただきたいこと＞ 

チームの活動への参加については、各家庭での判断とします。チームとしても、やれる限りの感染防⽌策は取りますが、バスケットボールの競技の性質

上、⾝体接触が避けられませんので、感染リスクが全くないとは⾔えません。その点をご理解いただいたうえで、お⼦さんをチームへの活動に参加させてく

ださい。 

 

＜マスクの着⽤について＞ 

2023 年 3 ⽉からは、マスクの着⽤については、選⼿、保護者、指導者の主体的な選択を尊重し、着⽤は個⼈の判断に委ねます。 

本⼈の意思に反してマスクの着脱を強いることはいたしません。ただし、夏場の暑い時期については、熱中症対策で、マスクを外すように指導者が⼦ども

に、促す場合があります。また、試合時においては、⼤会主催者の指⽰にしたがい、マスクの着⽤を指⽰する場合があります。 

 

＜指導について＞ 

指導者も練習に来る際は検温します。体調に異変がある場合は、練習には参加しません。 

 

＜練習参加に際して守って欲しいこと＞ 

練習時の注意点とお当番さん、保護者の⽅へのお願い事項となります。確認をお願いします。 

■お⼦さんを練習に参加させるにあたっての注意点 

⑴発熱、咳、咽頭痛、倦怠感など⾵邪症状や体調不良の場合は、お休みして下さい。 

⑵同居家族や⾝近な⼈に感染が疑われる⼈がいる場合は、お休みして下さい。 

 ※家族が発熱し⾃宅待機などの指⽰が出てない場合でも、熱が下がって学校や仕事に⾏けるようになるまでは、お休みしてください。 

⑶感染症（インフルエンザなど）の流⾏時においては、練習への参加は、ご家庭の判断におまかせします。 

⑷家を出る前に必ず検温をし、お当番さんへ報告して下さい。 

⑸練習開始前と終了後、⼿洗いを⾏います。ハンドソープは団で⽤意します。各⾃タオルを必ず持ってきて下さい。タオルの貸し借りはできません。 

 

■お当番さんへのお願い 

⑴練習前と終了後に、⼦どもたちに⼿洗いを促して下さい。ハンドソープセットは、毎回担当 (ハンドソープ係)の団員に持たせます。 

⑵⼦ども、指導者さんの体温を⽇誌に記⼊して下さい。もし忘れた⼦がいた場合は、救急バックに体温計を⽤意しますので、その場で測って下さい。 

また、体育館に⼊る前に記⼊をお願いしたいので、今後⽇誌は、男⼦の救急バックに⼊れることとします。 

⑶⼦どもたちがマスクを外したら、ちゃんと袋にしまってバックに⼊れたか、落ちているものがないか確認して下さい。 

⑷練習中は窓を開け、換気に注意して下さい。 

⑸練習後は、体育館の共⽤部分(使⽤した⽤具、ドアノブ、蛇⼝、⾨の錠前など)の消毒作業を実施してください。 



■保護者の⽅が体育館へ来る場合について 

⑴体育館に来る前に検温をお願いします。体育館に⼊館する際は、消毒をお願いします。 

⑵保護者来館ノートを出⼊⼝に⽤意するので、名前と体温の記⼊をお願いします。 

⑶体育館内では密接にならないように、間隔をあけるよう⼼がけて下さい。 

⑷練習終了まで体育館にいる場合は、お当番さんに協⼒して共⽤部分の消毒作業を⼀緒に実施してください。 

 

＜その他＞ 

お⼦さんが通う学校のクラスで学級閉鎖となった場合は、本⼈が健康な状態にあっても、練習には参加できません。学校の指⽰に従ってください。その

他、通学される学校から特別な指⽰があった場合には、その指⽰に従うこととしてください。 

 

以上です。 


